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高知県環境活動支援センターえこらぼ

遠山を守る会 https://shimanto-town.net/blog/2020/10/29/遠山・大正・興津で-貴重植物観察めぐり/

会員約20名の有志の会。四万十町が希少植物の分布域とし
て購入した14haの遠山地区の荒れ地を再生し、里山の貴重
な生態系を守ることを目的に草刈や野焼きによって維持管
理しています。

遠山の自然環境を守る取り組み

500種類近い植物が生息する四万十町遠山地域で年に
数回の草刈りを行い、竹藪や荒れ地から草原へ戻す活
動を行っています。山野草の鑑賞や希少植物の保全の
みを目的とした植物公園をつくるのではなく、里地に
当たり前に生えている普通種を含めた生態系の保全を
目指し、地域内外の団体と連携して取り組んでいます。

株式会社 相愛 https://www.soai-net.co.jp/

地域での雇用創出や森林エネルギー利用による脱炭素社会
実現に向けた取り組みや自然環境調査を行っています。環
境省の「体験の機会の場」の認証を取得し、持続可能な循
環型社会構築に努めています。

相愛の地域循環共生圏プロジェクト

地域の未利用の広葉樹林等を、薪の生産・販売・障が
い者の就労支援に活用しています。また、環境教育と
して、地域ESD活動推進拠点登録、地元久重地域の里山、
河川の自然環境を活かした環境学習、地元小学校への
出前授業、スタッフの専門分野に応じた生物相や特定
の希少種に関する調査・研究を行っています。

アジロ山の自然と環境を守る会 https://ja-jp.facebook.com/AjiroZiRannoSen

不法投棄の家電やゴミの山として有名だったアジロ山の自
然と環境を守るため、平成19年に周辺の団地の町内会と地
域住民350名で発足。大学生や地域外の方、森林整備を行う
ボランティア団体等の協力も得ながら活動しています。

アジロ自然の森環境美化活動
および森林保全普及啓発活動

高知市朝倉のアジロ山での不法投棄や違法な埋め立てを改
善し、市民の憩いの森にするために、定期的な清掃活動・
森や遊歩道の整備・遊具の設置等を行っています。誰もが
気軽に遊べる「アジロ自然の森」では、自然体験イベント
「森のようちえん」を定期開催し、未就学児と保護者等が
自然に触れる機会を提供しています。

林業女子会＠高知 https://www.facebook.com/fgirlkochi

林業に関わるまたは関心のある女性で構成。国内外に26団
体ある「林業女子会」の高知県版。所属メンバーは林業経
営者、林業従事者、木工・建築関係、行政・団体職員、学
生など約30名。

森林・林業への関心を高める発信と
林業界における女性活躍推進

林業という生業との接点を女性向けに提供し関心を高
めるために、県内の森林を訪ね天然林の生態や人工林
の育成について学ぶ勉強会、森林に関する映画上映会、
オリジナルグッズの制作等を行っています。また、林
業の労働環境改善を目指す勉強会および研修会を実施、
林業会における女性活躍推進に取組んでいます。

四万十かいどう推進協議会 三原支部

三原村内のボランティアや地域振興を目的とする団体。三
原村の風景、花と植物、そして牧野富太郎をテーマに「訪
れる人」と「迎える地域」の豊かな交流と地域活性を目指
しています。

絶滅危惧種「ヒメノボタン」の保護育成及び
星ヶ丘公園の野草園整備

三原村星ケ丘公園で行われている活動は、絶滅危惧種
「ヒメノボタン」の保護が最大の目的ですが、一年中、
四季折々の花が見られる山野草たちも植えられており、
きれいに整備され、公園を訪れた人々の癒しの場にも
なっています。

「高知の豊かな自然にもっと親しんでほしい！」という
母２人組の思いから、幼児や小学生、親子などを対象に、
身近な自然の素材や周りの環境・生きものをテーマに環
境学習・イベントを行っています。

はぐくみプロジェクト

乳幼児や小学生を対象に、身近な自然の素材や周りの環
境・生きものをテーマにしたプログラムを実施。感性の豊
かな幼少期の子供たちに自然への興味をはぐくむプログラ
ムを提供し、生物多様性の大切さを将来につないでいく活
動を、インタープリテーションという他とは視点の違う技
法を用いて行っています。

はぐくみプロジェクト https://hagupro.amebaownd.com/

大月森づくり会 https://www.orranc.com/category/大月森づくり会/

大月町内の私有森を整備し、間伐や薪づくりなど地域の森
林資源を活用することで、移住者や若者の定住をめざして
地域の活性化の取り組みをしています。

広葉樹学習会

雑木としてひとくくりで扱われる事が多い広葉樹は、
多種多様な種類があり、生物多様性の宝庫です。広葉
樹林の樹木の名前、人や他の生き物にどのように利用
されているかなど、様々な角度から広葉樹のことを学
び雑木林の有効利用につなげる学習会を、大月町と黒
潮町で開催しています。

ジャコウアゲハ救出作戦

物部川の山田堰周辺には、高知県準絶滅危惧種に指定され
ていた「ウマノスズクサ」と、それを食草とする「ジャコ
ウアゲハ」が生息しています。堤防管理のため年２回行わ
れる草刈り前に、国交省に草を一部残してもらう等の交渉
をし、近隣の小学校の児童と一緒に環境学習を行って、サ
ナギや幼虫を守るための「救出作戦」を続けています。

門脇 毅

「ジャコウアゲハ救出作戦」の取り組みを13年間に渡り継
続。物部川流域の絶滅危惧種や珍しい植物の調査を独自に
行い、位置情報、開花情報などを牧野植物園、国交省物部
川事務所等に提供しています。「高知県草笛の会」会長。
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